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Время Тема выступлений Докладчик

12.00-12.15 Проблемы медицинского сопровождения 
студенческого спорта Краснодарского края

-к.м.н., доцент, мастер спорта СССР международного класса по 
плаванию, судья республиканской категории, участница ХХ 
Олимпийских игр в Мюнхене, заслуженный работник 
физической культуры и спорта Кубани 
Порубайко Людмила Николаевна- 
-врач по спортивной медицине  высшей квалификационной 
категории ГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики» министерства здравоохранения Краснодарского 
края 
Сизикова Вероника Владимировна

12:15 -12:30 Новые вызовы спортивной медицины по 
итогам Олимпиады 2024

- заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ «Центр 
общественного здоровья и медицинской профилактики» 
министерства здравоохранения Краснодарского края,к.м.н., 
Лымарь Максим Станиславович
-заведующий организационно      методическим отделом ГБУЗ 
«Центр общественного здоровья и медицинской профилактики», 
министерства здравоохранения Краснодарского края г. к.м.н  
доцент
 Клипко Елена Петровна

12.30-12.45 Артериальная гипертензия у молодых 
спортсменов

-к.м.н, доцент кафедры терапии №1, ФГБОУ  ВО КубГМУ, г. 
Краснодар
Гордеева Елена Викторовна

12.45-13.00 Оптимизация нутритивного статуса 
спортсменов. Гигиенические основы питания

-старший преподаватель кафедры профильных гигиенических 
дисциплин, эпидемиологии, общей гигиены ФГБОУ  ВО 
КубГМУ 
Стасюк Екатерина Александровна

13.00-13.15 Перерыв

13:15-13:30 Особенности работы спортивного врача в 
команде. Акценты на немедикаментозные 
методики

-заведующий отделением спортивной медицины №2 ГБУЗ «Центр 
общественного здоровья и медицинской профилактики» 
министерства здравоохранения Краснодарского края, врач по 
спортивной медицине первой квалификационной категории 
Шостак Владимир Евгеньевич
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