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1.Пояснительная записка 

1.1. Цели и задачи учебной дисциплины «Практика по фармакогнозии» 

Цель практики по фармакогнозии является углубление теоретических знаний, по-

лученных во время аудиторных занятий, и совершенствование практических навыков в 

работе с лекарственными растениями и сырьем. 

Задачи практики по фармакогнозии: 

– изучение дикорастущих и культивируемых лекарственных растений; 

– приобретение практических навыков и непосредственное участие в сборе, пер-

вичной обработке, сушке лекарственного растительного сырья с учетом рацио-

нального использования и воспроизводства природных ресурсов; 

- знакомство с правилами упаковки сырья и условиями его хранения, с норма-

тивно документацией и справочной литературой на лекарственное растительное 

сырье; 

- освоение основных приемов возделывания лекарственных растений;  

- развитие навыков в пропаганде знаний о лекарственных растениях. 

1.2. Указание вида практики, способа и формы ее проведения 

Учебная практика по фармакогнозии для студентов фармацевтического факультета 

проводится после завершения лекционно-практического курса (6 семестра), в течение ко-

торого реализуется программа по всем традиционным вопросам фармакогнозии: заготов-

ка, сушка, хранение, транспортировка, анализ, переработка, применение лекарственного 

растительного сырья, содержащего различные группы биологически активных веществ, 

изучаются объекты животного происхождения. Кроме того, много внимания уделяется 

экологии, рациональному использованию ресурсов лекарственных растений. 

В ходе учебной практики студенты знакомятся с различными типами растительных 

сообществ. Наблюдая растения в природе, практиканты обращают внимание на особенно-

сти местообитания, приспособленность растений к определенным условиям среды, полу-

чают представление об экологических группах растений. Эколого-морфологическое изу-

чение растений лежит в основе всех мер охраны растительных объектов, заготовки лекар-

ственных растений с учетом их рационального использования и воспроизводства. 

Занятия учебной практики позволяют студентам овладеть основными приемами 

сбора, первичной обработки, сушки и стандартизации лекарственного растительного сы-

рья различных морфологических групп (листья, травы, кора, плоды, семена, подземные 

органы), знакомят с методами определения ресурсов дикорастущих лекарственных расте-

ний данного региона на примере травянистых, древесных и кустарниковых растений. 

Специальной задачей учебной практики является проведение гербаризации расте-

ний различных жизненных форм (травянистые растения, кустарники, деревья), поскольку 

при проведении практических занятий программа предусматривает обеспечение каждого 

студента индивидуальным набором гербарного материала. 

Кроме того, при проведении учебной практики студенты создают определенную 

базу для проведения практических занятий, заготавливая живой и фиксированный мате-

риал. 

1.3. Область (области) профессиональной деятельности сфера (сферы) профессио-

нальной деятельности, в которых выпускники, освоившие программу специалитета, 

могут осуществлять профессиональную деятельность:  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других товаров аптеч-

ного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере обращения лекар-

ственных средств). 
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Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других обла-

стях профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при 

условии соответствия уровня их образования и полученных компетенций требованиям к 

квалификации работника. 

1.4. Тип (типы) задач и задачи профессиональной деятельности выпускников.  

• фармацевтический; 

• экспертно-аналитический; 

• организационно-управленческий 

• контрольно-разрешительный; 

• производственный; 

• научно-исследовательский 

1.5. Перечень основных задач и объектов профессиональной деятельности выпуск-

ников: 

Область (области) 

профессиональ-

ной деятельности 

(по Реестру Мин-

труда) 

Типы задач 

профессио-

нальной дея-

тельности 

Задачи профессиональной 

деятельности 

Объекты профессио-

нальной деятельно-

сти (или области 

знания) (при необхо-

димости) 

01 Образование и  

наука 

научно-

исследовательс

кий 

фармацевтическая 

разработка  

лекарственные 

средства для 

медицинского 

применения и 

вспомогательные 

вещества 

02 

Здравоохранение 

фармацевтичес

кий 

осуществление 

фармацевтической 

деятельности в сфере об-

ращения лекарственных  

средств   

лекарственные 

препараты 

02 

Здравоохранение 

экспертно-

аналитический 

мониторинг качества, 

эффективности и 

безопасности 

лекарственных средств 

лекарственные 

средства  

для медицинского 

применения и 

лекарственное 

растительное сырье 

02 

Здравоохранение 

производ-

ственный 

производство 

лекарственных  

средств 

лекарственные 

средства  

для медицинского 

применения 

 

1.6. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины «Практика по фарма-

когнозии», сформулированные в компетентностном формате на основе ПООП ПС:  

общепрофессиональные компетенции (ОПК) и профессиональные (ПК) компетен-

ций. 

- Общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения: 

Категория общепрофес-

сиональных компетен-

ций 

Код и наименование об-

щепрофессиональной 

компетенции  

Код и наименование индика-

тора достижения общепрофес-

сиональной компетенции 

Использование инфор- ОПК-6. Способен пони- ИД – 6.1. Знать принципы ра-
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мационных технологий мать принципы работы со-

временных информацион-

ных технологий и исполь-

зовать их для решения за-

дач профессиональной дея-

тельности 

боты современных информаци-

онных технологий 

ИД – 6.2. Уметь использовать 

современные информационные 

технологии для решения задач 

профессиональной деятельности 

ИД – 6.3. Владеть навыками 

работы с современными инфор-

мационными технологиями для 

решения задач профессиональ-

ной деятельности 

 

-  Профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения: 

Зада-

ча ПД 

Объект 

или об-

ласть 

знания 

(при 

необхо-

димости) 

Кате-

гория 

ПКО  

(при 

необ-

хо-

димо-

сти) 

Код и наимено-

вание обще-

профессио-

нальной компе-

тенции  

Код и наименование индика-

тора достижения общепро-

фессиональной компетенции 

осно-

вание 

мони-

торинг 

каче-

ства, 

эффек-

тивно-

сти и 

без-

опас-

ности 

лекар-

ствен-

ных 

средст

в 

лекар-

ственные 

средства 

для меди-

цинского 

примене-

ния и ле-

карствен-

ное рас-

тительное 

сырье 

экс-

перт-

но-

ана-

лити-

че-

ский 

ПК-4. Способен 

участвовать в 

мониторинге ка-

чества, эффек-

тивности и без-

опасности ле-

карственных 

средств и лекар-

ственного расти-

тельного сырья 

И.Д. - 4.1. Знать методы фар-

макогностического анализа 

цельного и измельченного ле-

карственного сырья; 

-морфолого-анатомические ди-

агностические признаки лекар-

ственного растительного сырья, 

разрешенного к применению в 

медицинской практике, воз-

можные примеси; 

-основные группы биологиче-

ски активных соединений при-

родного происхождения и их 

важнейшие физико-химические 

свойства, пути биосинтеза ос-

новных групп биологически ак-

тивных веществ; 

И.Д.- 4.2. Уметь работать с 

микроскопом, готовить микро-

препараты; 

-проводить анатомо-

морфологическое описание и 

определения  

растения по определителям; 

-распознавать примеси посто-

ронних растений при анализе 

резаного и порошкованного сы-

рья; 

-проводить качественные и 

02.006 

Прови-

зор. 
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микрохимические реакции на 

основные биологически актив-

ные вещества, содержащиеся в 

сырье; 

-определять перечень показате-

лей качества ЛРС и методов их 

контроля; 

-собирать простейшие установ-

ки для проведения лаборатор-

ных исследований; 

-пользоваться физическим, хи-

мическим оборудованием, ком-

пьютеризированными прибора-

ми; 

-применять основные методы 

качественного и количествен-

ного определения биологически 

активных веществ в лекар-

ственном сырье; 

И.Д.-4.3. Владеть навыками 

информационного поиска; 

- -навыками фармакогностиче-

ского анализа. 

-навыками работы с норматив-

ной документацией и справоч-

ной, литературой; 

-методами исследования лекар-

ственного сырья с целью диа-

гностики лекарственных расте-

ний и их примесей. 

орга-

низа-

ция 

заго-

товки 

лекар-

ствен-

ного 

расти-

тель-

ного 

сырья 

лекар-

ственное 

расти-

тельное 

сырье 

орга-

низа-

цион-

но-

управ

лен-

че-

ский  

 

ПК -8. Способен 

организовывать 

заготовку лекар-

ственного расти-

тельного сырья с 

учетом рацио-

нального ис-

пользования ре-

сурсов лекар-

ственных расте-

ний  

И.Д. - 8.1. Знать надлежащую 

практику производства лекар-

ственного растительного сырья 

(культивирования лекарствен-

ных растений), 

- характеристику сырьевой базы 

лекарственных растений; 

- основные сведения о распро-

странении и ареалах распро-

странения лекарственных рас-

тений, применяемых в меди-

цинской практике; 

И.Д. - 8.2. Уметь проводить 

заготовку, первичную обработ-

ку, сушку лекарственного рас-

тительного сырья; 

-распознавать лекарственные 

растения по внешним призна-

кам в природе; 

-определять запасы и возмож-

02.006 

Прови-

зор 
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ные объемы  

-ежегодных заготовок лекар-

ственного растительного сырья; 

И.Д. - 8.3. Владеть инструкци-

ями заготовительного процесса, 

основными  сведениями о рас-

пространении и ареалах рас-

пространения лекарственных 

растений, применяемых в ме-

дицинской практике; 

-навыками сбора растений и их 

гербаризацией. 

-навыками проведения ресурсо-

ведческих исследований. 
 

2. Место учебной практики по фармакогнозии в структуре ОПОП университета  
2.1. Учебная практика по фармакогнозии относится обязательной части Б2.О.03(У). 

Для прохождения данной практики необходимы следующие знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 

- ботаника 

Знания: 
- диагностические признаки растений, используемые при определении сырья; 

- основные биологические закономерности развития растительного мира и элементы 

морфологии растений; 

Умения:  

- работать с микроскопом; 

- готовить микропрепараты с поверхности, поперечные срезы; 

- проводить анатомо-морфологическое описание и определение растения по опреде-

лителям. 

Навыки: 

- владеть техникой микроскопирования и гистохимического анализа микропрепа-

ратов растительных объектов. 
- органическая химия 

Знания:  

- классификацию, номенклатуру основных классов БАВ (углеводы, жиры, изопрено-

иды, гетероциклические и фенольные соединения, алкалоиды); 

- методы, приемы и способы выполнения химического и физико-химического анали-

за для установления качественного состава и количественного определения; 

- методы разделения веществ (химические, хроматографические, экстракционные); 

Умения:   

- классифицировать химические соединения, исходя из структурных особенностей; 

- выбирать оптимальный метод качественного и количественного анализа БАВ, ис-

пользуя соответствующие приборы и аппараты. 

- собирать простейшие установки для проведения лабораторных работ, пользоваться 

химическим оборудованием, компьютеризированными приборами; 

- обосновывать и предлагать качественный анализ конкретных органических соеди-

нений; 

Навыки:  

- техникой химических экспериментов, проведения пробирочных реакций, навыками 

работы с химической посудой и простейшими приборами; 
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- важнейшими навыками по постановке и проведению качественных реакций с орга-

ническими соединениями; 

- простейшими операциями при выполнении качественного и количественного ана-

лиза; 

- различать аналитические эффекты, происходящие при химических реакциях; 

- техникой работы на физических приборах, используемых для качественного и ко-

личественного анализа; 

- навыками проведения научных исследований для установления взаимосвязи физи-

ко-химических свойств и фармакологической активности 
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3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Объем учебной дисциплины «Практика по фармакогнозии» в зачетных единицах 

и ее продолжительности в неделях с указанием количества академических часов. 

Вид учебной работы 

Всего часов/ 

зачетных 

единиц 

Семестры 

№ 6 

часов 

1 2 3 

Практическая подготовка (всего), в том числе: 144 144 

3Практическая подготовка (ПП),  144 144 

Самостоятельная работа студента (СРС),  

в том числе подготовка отчета (ПО) 
36 36 

Вид промежуточной аттестации  
Зачтено (З)  - - 

Экзамен (Э) 36 36 

ИТОГО: Общая трудоемкость 

час. 

ЗЕТ 

недели 

216 

(6 ЗЕТ) 

4 

216 

(6 ЗЕТ) 

4 

 

 

3.2. Содержание разделов (модулей) учебной дисциплины «Практика по фармакогно-

зии»  

п/

№ 

№ компе-

тенции 

Наименование  

раздела учебной 

дисциплины 

Содержание раздела в дидактиче-

ских единицах  

(темы разделов, модульные едини-

цы) 

1 2 3 4 

1 

 

ОПК-6 

ПК-4 

ПК-8 

 

Введение в практику. Организа-

ционные аспекты учебной прак-

тики по фармакогнозии.  

Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности. Правила ра-

боты с ядовитыми и сильнодейству-

ющими растениями. 

Основные приемы и правила герба-

ризации, ведения дневника. Морфо-

логический и систематический гер-

барий. 
Составление списка изученных ле-

карственных растений по группам 

(растения, содержащие витамины, 

полисахариды, сердечные гликози-

ды, сапонины и пр.). 

2 

 

ОПК-6 

ПК-4 

ПК-8 

 

Заготовка лекарственного расти-

тельного сырья. 

Отработка практических навыков по 

сбору лекарственного растительного 

сырья различных морфологических 

групп (листья, травы, коры и пр.) 
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3  

Основные приемы возделывания 

различных лекарственных расте-

ний. 

Освоение основных приемов возде-

лывания лекарственных растений: 

подготовка почвы, посев (посадка), 

подкормка, окучивание, вершкова-

ние, прополка, уборка. Изучение 

технологических инструкций по воз-

делыванию, уборке и сушки листьев 

наперстянки, корней алтея, травы 

пустырника и т.д. 

4 

 

ОПК-6 

ПК-4 

ПК-8 

 

Растительное сообщество - луг. Выезд на поля ФГБНУ Северо-

Кавказского филиала ВИЛАР в ст. 

Васюринской. Знакомство с истори-

ей, структурой и основными задача-

ми организаций. Посещение коллек-

ции лекарственных растений, лабо-

раторий. Описание «живых» лекар-

ственных растений и примесей к 

ним. Закладка учетных площадок. 

Сбор растений и их обработка. Сту-

денты записывают в дневниках 

названия растений, делают гербарий 

и фотографии. 

5 

 

ОПК-6 

ПК-4 

ПК-8 

 

Растительное сообщество - лист-

венный смешанный лес. 

Экскурсия в ГУ ДОД «Эколого-

биологический центр Краснодарского 

края» (станция «Юннатов»). Закладка 

учетных площадок. Сбор растений и 

их обработка. Студенты записывают в 

дневниках названия растений, делают 

гербарий и фотографии. 

6 

 

ОПК-6 

ПК-4 

ПК-8 

 

Растительное сообщество - сос-

новый лес. 

Экскурсия в Ботанический сад (денд-

рарий) Кубанского государственного 

аграрного университета. Сбор расте-

ний и их обработка. Студенты запи-

сывают в дневниках названия расте-

ний, делают гербарий и фотографии. 

7 

 

ОПК-6 

ПК-4 

ПК-8 

 

Растительное сообщество – 

окрестности болот, водоемов, 

прибрежий. 

Экскурсия на берег реки Кубань. 

Биоморфологический анализ растений 

болот, водоемов, прибрежий (экскур-

сия, сбор растений для гербария, ка-

меральная обработка). 

8 

 

ОПК-6 

ПК-4 

ПК-8 

 

Освоение методик определения 

ресурсов дикорастущих лекар-

ственных растений Краснодар-

ского края. 

Определение ресурсов дикорастущих 

лекарственных растений с использо-

ванием различных методов опреде-

ления урожайности. Расчет эксплуа-

тационного запаса, объема ежегод-

ных промышленных заготовок с уче-

том воспроизводства дикорастущих 

лекарственных растений. 

9 
 

ОПК-6 

Порядок проведения анализа ле-

карственного растительного сы-

Освоение экспресс методов фитохи-

мического анализа лекарственного 
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ПК-4 

ПК-8 

 

рья в условиях аналитической 

лаборатории. 

растительного сырья в полевых и ла-

бораторных условиях. 

10 

 

ОПК-6 

ПК-4 

ПК-8 

 

Хранение лекарственного расти-

тельного сырья. 

Правила хранения лекарственного 

растительного сырья в условиях скла-

да, завода, аптеки с учетом требова-

ний нормативных документов. Спо-

собы борьбы с амбарными вредите-

лями. Упаковка, маркировка и спосо-

бы транспортирования хранящегося 

лекарственного растительного сырья. 

 

3.3.Разделы учебной дисциплины «Практика по фармакогнозии» и план рас-

пределения времени практики 

№ 

п/п 

Вид (раздел, участок) практической подготовки Количе-

ство дней 

1 2 3 

1. Задачи, содержание и методы учебной практики. Приемы коллекцио-

нирования. Методика описания и определения растений. 

1 

2-3. Организация заготовок лекарственного растительного сырья. Сырьевая 

база лекарственных растений. Основные заготовительные организации. 

Основные приемы сбора лекарственного растительного сырья различ-

ных морфологических групп (листья, травы, коры и пр.) 

 

2 

4-5. Знакомство с основными приемами возделывания различных лекар-

ственных растений (посев, подкормка, окучивание, вершкование, про-

полка, уборка) 

2 

6-7. Растительное сообщество луг. Знакомство с лекарственными растения-

ми, растущими на лугу, в поле. Описание лекарственных растений и 

возможных примесей к ним на примере «живых» растений. Гербариза-

ция. Заготовка ЛРС. 

2 

8.  Камеральная обработка собранных материалов. Сушка растений, мон-

тировка гербария. 

1 

9. Оформление дневника практики. 1 

10. Выезд на поля Северо-кавказского филиала ФГБНУ ВИЛАР в ст. Ва-

сюринской». Знакомство с историей, структурой и основными задачами 

организаций. Посещение коллекции лекарственных растений, лабора-

торий. 

1 

11-

12. 

Знакомство с основными приемами заготовки, сушки, хранения и пер-

вичной переработки ЛРС в условиях промышленного производства (на 

базе Северокавказского филиала ФГБНУ ВИЛАР). 

2 

13-

14. 

Растительное сообщество - лиственный смешанный лес. Экскурсия в ГУ 

ДОД «Эколого-биологический центр Краснодарского края» (станция 

«Юннатов»). Описание «живых» лекарственных растений и примесей к 

ним. Закладка учетных площадок. Сбор растений и их обработка. 

2 

15. Растительное сообщество - сосновый лес. Экскурсия в Ботанический сад 

(дендрарий) Кубанского государственного аграрного университета. Опи-

сание «живых» лекарственных растений и примесей к ним. Закладка 

учетных площадок. Сбор растений и их обработка. 

1 

16. Биоморфологический анализ растений болот, водоемов, прибрежий. 1 
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Экскурсия на берег реки Кубань. Описание «живых» лекарственных 

растений и примесей к ним. Сбор растений и их обработка. 

17. Камеральная обработка собранных материалов. Сушка растений, мон-

тировка гербария. Оформление дневника практики. 

1 

18-

19. 

Освоение методик определения ресурсов дикорастущих лекарственных 

растений. Определение урожайности методом учетных площадок, по 

модельным экземплярам, по проективному покрытию. Дикорастущие 

охраняемые виды лекарственных растений. 

2 

20-

21. 

Освоение экспресс методов фитохимического анализа лекарственного 

растительного сырья в полевых и лабораторных условиях. 

2 

22-

23 

Хранение лекарственного растительного сырья в условиях аптеки. Пра-

вила хранения лекарственного растительного сырья в условиях аптеки с 

учетом требований нормативных документов. Способы борьбы с ам-

барными вредителями в условиях аптеки. 

2 

24. Экзамен по практике 1 

 

3.4. Содержание разделов учебной дисциплины «Практика по фармакогнозии» и ко-

личество часов практической подготовки 

п/№ Содержание разделов практической подготовки  

Объем 

по се-

местрам, 

часов 

№6 

1 2 3 

1 

Задачи, содержание и методы учебной практики. Приемы коллекцио-

нирования. Методика описания и определения растений. Вводное заня-

тие. Инструктаж по технике безопасности. Правила сбора и сушки рас-

тений. Основные приемы и правила гербаризации. Морфологический и 

систематический гербарий. 

Составить список изученных лекарственных растений по группам (рас-

тения, содержащие витамины, полисахариды, сердечные гликозиды, 

сапонины и пр.). 

6 

2 

Организация заготовок лекарственного растительного сырья. Сырьевая 

база лекарственных растений. Основные заготовительные организации. 

Отработка практических навыков сбора ЛРС различных морфологиче-

ских групп. Проверка знаний по правильной сушке и приведению сы-

рья в стандартное состояние для ЛРС различных групп. 

12 

3 

Знакомство с основными приемами возделывания различных лекар-

ственных растений (посев, подкормка, окучивание, вершкование, про-

полка, уборка). Освоение на практике изученных приемов. Гербариза-

ция культивируемых лекарственных растений 

12 

4 

Растительное сообщество луг. Знакомство с лекарственными растения-

ми, растущими на лугу, в поле. Описание лекарственных растений и 

возможных примесей к ним на примере «живых» растений. Гербариза-

ция. Заготовка ЛРС. 

8 

5 
Камеральная обработка собранных материалов. Сушка растений, мон-

тировка гербария. 
6 

6 Оформление дневника практики. 6 

7 
Выезд на поля Северо-кавказского филиала ВИЛАР в ст. Васюринской. 

Знакомство с историей, структурой и основными задачами организа-
8 
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ций. Посещение коллекции лекарственных растений, лабораторий. 

8 

Знакомство с основными приемами заготовки, сушки, хранения и пер-

вичной переработки ЛРС в условиях промышленного производства (на 

базе филиала ВИЛАР в ст. Васюринской). Составить список вновь изу-

ченных лекарственных растений. Дать характеристику лекарственного 

растительного сырья. 

12 

9 

Растительное сообщество - лиственный смешанный лес. Экскурсия в 

ГУ ДОД «Эколого-биологический центр Краснодарского края» (стан-

ция «Юннатов»). Описание «живых» лекарственных растений и приме-

сей к ним. Закладка учетных площадок. Сбор растений и их обработка. 

12 

10 

Растительное сообщество - сосновый лес. Экскурсия в Ботанический 

сад (дендрарий) Кубанского государственного аграрного университета. 

Описание «живых» лекарственных растений и примесей к ним. Заклад-

ка учетных площадок. Сбор растений и их обработка. 

8 

11 

Биоморфологический анализ растений болот, водоемов, прибрежий. 

Экскурсия на берег реки Кубань. Описание «живых» лекарственных 

растений и примесей к ним. Сбор растений и их обработка. 

6 

12 
Камеральная обработка собранных материалов. Сушка растений, мон-

тировка гербария. Оформление дневника практики. 
6 

13-

14 

Освоение методик определения ресурсов дикорастущих лекарственных 

растений. Определение урожайности методом учетных площадок, по 

модельным экземплярам, по проективному покрытию. Дикорастущие 

охраняемые виды лекарственных растений. Составить список видов ле-

карственных растений Краснодарского края, занесенных в Красную 

книгу. 

12 

15 
Освоение экспресс методов фитохимического анализа лекарственного 

растительного сырья в полевых и лабораторных условиях. 
12 

16-

17 

Хранение лекарственного растительного сырья. Правила хранения ле-

карственного растительного сырья с учетом требований НД. Способы 

борьбы с амбарными вредителями.  

12 

18 Экзамен по практике 6 

Ито

го 

 
144 

 

3.5. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

Виды СРС 

№ 

п/п 

№ се-

местра 

Наименование раздела учеб-

ной практики 
Виды СРС 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1 6 

Заготовка лекарственного рас-

тительного сырья. 

Оформление дневника. Описа-

ние лекарственных растений и 

возможных примесей к ним на 

примере «живых» растений. 

Гербаризация собранных расте-

ний, сушка лекарственного рас-

тительного сырья. 

4 

2 6 

Знакомство с основными при-

емами возделывания различ-

ных лекарственных растений 

(посев, подкормка, окучива-

Оформление дневника. Описа-

ние лекарственных растений и 

возможных примесей к ним на 

примере «живых» растений. 

4 
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ние, вершкование, прополка, 

уборка) 

Гербаризация собранных расте-

ний, сушка лекарственного рас-

тительного сырья. 

3 6 

Растительное сообщество луг.  Оформление дневника. Описа-

ние лекарственных растений и 

возможных примесей к ним на 

примере «живых» растений. 

Гербаризация собранных расте-

ний, сушка лекарственного рас-

тительного сырья. 

2 

4 6 

Растительное сообщество - 

лиственный смешанный лес. 

Оформление дневника. Описа-

ние лекарственных растений и 

возможных примесей к ним на 

примере «живых» растений. 

Гербаризация собранных расте-

ний, сушка лекарственного рас-

тительного сырья. 

4 

5 6 

Растительное сообщество - 

сосновый лес. 

Оформление дневника. Описа-

ние лекарственных растений и 

возможных примесей к ним на 

примере «живых» растений. 

Гербаризация собранных расте-

ний, сушка лекарственного рас-

тительного сырья. 

4 

6 6 

Растительное сообщество – 

окрестности болот, водоемов, 

прибрежий. 

Оформление дневника. Описа-

ние лекарственных растений и 

возможных примесей к ним на 

примере «живых» растений. 

Гербаризация собранных расте-

ний, сушка лекарственного рас-

тительного сырья. 

4 

7 6 

Освоение методик определе-

ния ресурсов дикорастущих 

лекарственных растений 

Краснодарского края. 

Оформление дневника. Состав-

ление списка видов лекарствен-

ных растений Краснодарского 

края, занесенных в Красную 

книгу. 

4 

8 6 

Хранение лекарственного рас-

тительного сырья. 

Оформление дневника.  Работа 

с нормативной документацией 

по хранению лекарственного 

растительного сырья. 

4 

9 6 
Подготовка к промежуточно-

му контролю (экзамену) 
 6 

ИТОГО часов в семестре: 36 

 

4.Указание форм отчетности по дисциплине «Практик по фармакогнозии» 

1. Оформленный дневник по практике с отметкой преподавателя о выполненной 

работе в каждый учебный день и отметку о выполненном индивидуальном задании.  

2. Выполненное индивидуальное задание (гербарии и подготовленные образцы 

сырья).  
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В дневнике должен быть оформлен каждый день учебной практики. В дневнике 

описываются лекарственные растения в природе, их морфологические признаки, место-

обитание, распространение, использование в медицине и народном хозяйстве, способы 

сбора сырья, первичной обработки, сушки. В дневнике должно быть описано не менее 30 

лекарственных растений и не менее 10 примесей к ним. Дневник необходимо иллюстри-

ровать рисунками, фотографиями и т.д. В конце каждого учебного дня руководитель 

практики делает отметки в дневнике студента о выполнении предусмотренного объема 

работы.  

До дня экзамена, указанного в плане практики, студенты обязаны отчитаться по 

индивидуальному заданию. Индивидуальные задания студенты получают от преподава-

теля в первый день практики. Индивидуальное задание включает в себя сбор и оформле-

ние 20 гербарных образцов лекарственных растений, часть из которых с подписанной эти-

кеткой, а другая часть - без этикетки, а также собранное и высушенное цельное лекар-

ственное растительное сырьё 2-х видов растений. Гербарий для индивидуального задания 

может собираться как на экскурсиях, так и в свободное время студента. Наименование 

гербария и цельного лекарственного растительного сырья, собираемого для индивидуаль-

ного задания, обязательно согласовывается с руководителем практики.  

В последний день прохождения учебной практики студенты сдают экзамен.  

 

5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации для обучаю-

щихся по учебной дисциплины «Практика по фармакогнозии». 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного сред-

ства 

Краткая харак-

теристика оце-

ночного сред-

ства 

Представление оценочного средства в фонде 

1 2 3 4 

1. Экзамен 

Средство кон-

троля, дисци-

плины 

Вопросы по темам/разделам практики 

БИЛЕТ 1 

К экзамену по практике по фармакогнозии 

1.Задачи фармакогнозии как науки лекар-

ственных растениях и лекарственном сырье 

растительного происхождения. 

2.Методы анализа для установления подлин-

ности и доброкачественности ЛРС. 

3.Вопросы по номенклатуре сырья и герба-

рия 

БИЛЕТ 2 

К экзамену по практике по фармакогнозии 

1. Распределение лекарственной флоры 

по флористическим зонам России. 

2. Примеси лекарственного растительно-

го сырья (допустимые, недопустимые). При-

вести примеры. 

3.Вопросы по номенклатуре сырья и герба-

рия 

БИЛЕТ 3 

К экзамену по практике по фармакогнозии 

1.Методы выявления новых лекарственных 

растений 

2. Полевой анализ. Предварительное 
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определение действующих веществ в расте-

ниях, 

3. Вопросы по номенклатуре сырья и 

гербария 

2. 

Круглый стол, 

дискуссия, поле-

мика, диспут, де-

баты 

Оценочные 

средства, позво-

ляющие вклю-

чить  обучаю-

щихся в процесс 

обсуждения 

спорного вопро-

са, проблемы и 

оценить их уме-

ние аргументи-

ровать соб-

ственную точку 

зрения 

Перечень дискуссионных тем, ситуационных 

задач для проведения круглого стола, дискус-

сии, полемики, диспута 

Задача 1. 

Рассчитайте биологический запас травы зве-

робоя, если урожайность сырья 22±2,2 г/м2, 

площадь заросли 10 га. 

Задача 2. 

Рассчитайте урожайность плодов жостера ме-

тодом модельных экземпляров, если числен-

ность растений равна 2±0,2 ед/м2, а урожай-

ность одного экземпляра равна 1±0,1 кг/ед. 

Задача 3. 

Рассчитайте объем ежегодных заготовок пло-

дов облепихи, если эксплуатационный запас 

равен 10 т. 

Задача 4. 

Рассчитайте возможную ежегодную заготов-

ку корневищ змеевика, если общий биологи-

ческий запас равен 6 т. 

3. Тест 

Система стан-

дартизирован-

ных заданий, 

позволяющая 

автоматизиро-

вать процедуру 

измерения уров-

ня знаний и 

умений обуча-

ющегося. 

Фонд тестовых заданий 

1.1. Корни, корневища, луковицы, как 

правило, заготавливают: 

а) в любое время года на предварительно 

размеченных участках. 

б) в период отмирания надземных частей, в 

конце лета и осенью. 

в) в период весеннего сокодвижения. 

г) в период бутонизации и цветения. 

1.2. Цветки, как правило, заготавливают: 

а) в конце цветения, в период опадания ле-

пестков. 

б) в период максимального раскрытия цве-

тов. 

в) в начале цветения. 

г) индивидуально для каждого вида. 

1.3. Коры, как правило, заготавливают: 

а) в период весеннего сокодвижения. 

б) в любое время года на специально отве-

денных участках. 

в) осенью после опадания листвы. 

г) ранней весной в период первой оттепели 
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6. Перечень учебной литературы  

6.1. Основная литература, необходимая для прохождения практики 

п/

№ 

Наимено-

вание 

Автор 

(ы) 

Год, место  

издания 

Кол-во экзем-

пляров 

в биб-

лиотеке 

на  

ка-

фед-

ре 

1 2 3 4 5 6 

1.  Фарма-

когнозия 

Кур-

кин 

В.А.: 

Самара: ООО «Офорт», ГОУВПО «СамГ-

МУ», 2004. – 1200 с. 

29 1 

2.  Самылина, 

И. А. Фар-

макогнозия 

учебник 

[Электрон-

ный ресурс] 

Самы-

лина 

И.А.,  

Яко-

влев 

Г.П.  

– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. — 976 с. 

— ISBN 978-5-9704-3911-1. — Текст: 

электронный  //  ЭБС "Консультант сту-

дента" : [сайт]. - URL 

:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970439111.html. — Режим доступа: по 

подписке. 

  

3.  Фарма-

когнозия: 

учебник   

 

Самы-

лина 

И.А.,  

Яко-

влев 

Г.П.;  

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 976 с. - 

ISBN 978-5-9704-3911-1. - Текст : непо-

средственный. 

100  

 

 

6.2. Дополнительная литература 

п/№ Наименование Автор (ы) 
Год, место из-

дания 

Кол-во экземпля-

ров 

в библио-

теке 

на  

кафедре 

1 2 3 4 5 6 

1 Лекарственное сырье 

растительного и живот-

ного происхождения. 

фармакогнозия: учебное 

пособие /Под ред.Г.П. 

Яковлева.   

Яковлев Г.П. 

Блинова К.Ф. 

СПБ.:СпецЛит, 

2013. - 845 с. 

100 2 

2 

Фармакогнозия. Учебная 

практика  

Под редакцией 

И.А. Самыли-

ной,  А.А. Со-

рокиной 

М.: МИА. – 

2011.- 432 с. 

- 1,  

элек-

трон-

ный 

ресурс 

6.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

№ 

п/п 

Ссылка на информационный  

источник 

Наименование 

разработки в электронной  

форме 

Доступ-

ность 

http://ezproxy.ssmu.ru:2048/login?url=http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439111.html
http://ezproxy.ssmu.ru:2048/login?url=http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439111.html
http://ezproxy.ssmu.ru:2048/login?url=http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439111.html
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1.   Режим доступа: 

http://www.femb.ru/feml 

Государственная фармакопея Рос-

сийской Федерации 

Общедо-

ступно 

2.  http://www.scopus.com  Библиографическая и реферативная 

база данных 

Общедо-

ступно 

3.  http://www.pharmateca.ru  Фарматека - международный меди-

цинский журнал 

Общедо-

ступно 

4.  http://www.chem.folium.ru/index.ph

p/chem  

Химико-фармацевтический журнал Общедо-

ступно 

5.  http://www.rae.ru/ru/publishing  Фундаментальные исследования Общедо-

ступно 

6.  http://www.sputnikplus.ru  Актуальные проблемы современной 

науки 

Общедо-

ступно 

7.  http://www.rae.ru/meo  Международный журнал экспери-

ментального образования  

Общедо-

ступно 

8.  http://www.medlit.ru/  Вопросы биологической, медицин-

ской и фармацевтической химии  

Общедо-

ступно 

9.  http://www.ria-stk.ru/stq/  Стандарты и качество  Общедо-

ступно 

10.  http://www.fitopreparat.ru  Справочник фитопрепаратов и рас-

тительных гомеопатических 

средств. 

Общедо-

ступно 

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) «Фар-

макогнозия» 

1 

Анализ лекарственно-

го растительного сы-

рья, содержащего 

флавоноиды (методи-

ческие указания к 

практическим заняти-

ям для студентов IV 

курса фармацевтиче-

ского факультета) 

А.М. Сампиев  

М.Р. Хочава  

Краснодар, 

КубГМУ, 

2020 

 

Электронный 

ресурс  

1 

2 

Методические реко-

мендации для само-

стоятельной работы 

студентов 3, 4 курсов 

фармацевтического 

факультета по подго-

товке к текущему и 

итоговому контролю 

знаний по фарма-

когнозии 

А.М. Сампиев  

М.Р. Хочава  

 

Краснодар, 

КубГМУ, 

2020 

 

Электронный 

ресурс  

1 

3 

Анализ лекарственно-

го растительного сы-

рья, содержащего 

эфирное масло и горе-

А.М. Сампиев 

М.Р. Хочава 

А.И. Шевченко 

 

Краснодар, 

КубГМУ, 

2021 

Электронный 

ресурс  
1 

http://www.femb.ru/feml
http://www.scopus.com/
http://www.pharmateca.ru/
http://www.chem.folium.ru/index.php/chem
http://www.chem.folium.ru/index.php/chem
http://www.rae.ru/ru/publishing
http://www.sputnikplus.ru/
http://www.rae.ru/meo
http://www.medlit.ru/
http://www.ria-stk.ru/stq/
http://www.fitopreparat.ru/
http://www.fitopreparat.ru/
http://www.fitopreparat.ru/
http://www.fitopreparat.ru/
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чи (методические ука-

зания к для студентов 

III курса фармацевти-

ческого факультета  к 

практическим заняти-

ям по фармакогнозии) 

 

4 

Анализ лекарственно-

го растительного сы-

рья, содержащего по-

лисахариды, жиры и 

витамины (учебно-

методическое пособие 

к для студентов III 

курса фармацевтиче-

ского факультета  к 

практическим заняти-

ям по фармакогнозии) 

М.Р. Хочава 

А.И. Шевченко 

 

Краснодар, 

КубГМУ, 

2022 

 

Электронный 

ресурс 

1 

5 

Анализ лекарственно-

го растительного сы-

рья, содержащего сер-

дечные гликозиды, 

спонины, фитоэкдизо-

ны, простые фенолы и 

фенилпропаноиды 

(учебно-методическое 

пособие к для студен-

тов III курса фарма-

цевтического факуль-

тета  к практическим 

занятиям по фарма-

когнозии) 

М.Р. Хочава  

Н.С. Сергеев  

 

Краснодар, 

КубГМУ, 

2022 

 

Электронный 

ресурс 

1 

6 

Практика по фарма-

когнозии (практикум 

для студентов III кур-

са фармацевтического 

факультета) 

М.Р. Хочава 

А.И. Шевченко 

Е.Б. Никифорова 

Краснодар, 

КубГМУ, 

2023 

электронный 

ресурс - 

 

7 

Анализ лекарственно-

го растительного сы-

рья, содержащего ал-

калоиды  

(учебно-методическое 

пособие) 

М.Р. Хочава 

А.И. Шевченко 

Е.Б. Никифорова 

Краснодар, 

КубГМУ, 

2024 

электронный 

ресурс - 

 

 

7.Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образо-

вательного процесса по дисциплине (модулю) «Фармакогнозия» 

1) Наличие на кафедре компьютерной техники:  
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Всего компь-

ютеров (к-во 

и тип)  

Принтеров 

всего (к-во и 

тип)  

Сканеров всего  

(к-во и тип)  

Других  

компонентов (указать)  

Компьютер – 

2 шт. 

ноутбук – 4 

шт. 

лазерных – 2 

 

Сканер – 1 Ксерокс  – 1 

Лазерный многофункциональный 

аппарат  -1 

2) Наличие на кафедре сетей удаленного доступа: 

Тип сети уда-

ленного до-

ступа (Интер-

нет, другие 

глобальные 

сети – указать)  

Наличие 

выделен-

ных кана-

лов связи 

(да, нет; 

кол-во)  

Наличие электронной 

почты (да, нет; элек-

тронный адрес)  

Тип линии 

связи с про-

вайдером 

(телефонная 

линия, опти-

ко-волокно, 

радиодоступ 

и др.)  

Пропускная 

мощность кана-

ла связи (Кбт в 

сек. на прием 

информации)  

Интернет  да  да;  

farmdep@ksma.ru 

оптико-

волокно  

30 Мбит/с  

7.1.Перечень программного обеспечения 

Текстовые процессоры, электронные таблицы, программы подготовки презентаций, си-

стемы управления базами данных, органазейры, графические планшеты, Интернет-

телефония (аудио-, видеоконференции).  

Полный комплект лицензионного программного обеспечения, в том числе: 

 Операционная система Microsoft Windows XP, Seven, Vista; 

 Пакет Microsoft Office (Word, Excel, Power Point); 

 Антивирусное ПО - Антивирус Касперского Kaspersky Endpoint Security 

Электронные издания, CD-ROM. 

7.2. Информационные справочные системы  

Справочно-поисковые системы «Гарант». 

7.3. Место учебной дисциплины «Практика по фармакогнозии» в электронной обра-

зовательной среде вуза  

Дисциплина включена в электронную информационно-образовательную среду КубГМУ. 

Электронная информационно-образовательная среда КубГМУ обеспечивает: 

 Фиксацию образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и 

результатов освоения дисциплины (электронный деканат); 

 Формирование электронного портфолио обучающегося; 

 Взаимодействие между участниками образовательного процесса, создание «об-

ратной связи» (оценка качества обучающимися образовательной деятельности). 

 

7.4. Компьютеры, сеть, коммутационные устройства, офисная техника, программное 

обеспечение, «облачные» сервисы. 

Основные направления применения компьютерной техники: 

• в качестве средства обучения, совершенствующего процесс преподавания, повы-

шающего его качество и эффективность; 

• организация коммуникаций на основе использования средств информационных 

технологий с целью передачи и приобретения методической и учебной литературы, оказа-

ния консультативной помощи; 

• создание лекционных презентаций PowerPoint с включение видео, анимаций; 

• размещение лекционного материала и учебно- методических пособий платформе 

КубГМУ для дистанционного обучения; 
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• рекомендация Интернет-ресурсов для использования студентами с целью получе-

ния необходимой учебной информации;  

• компьютерная визуализация учебной информации; 

•  хранение больших объемов информации с возможностью легкого доступа пользо-

вателя к центральному банку данных; 

• моделирование явлений и процессов при теоретическом изложении вопроса; 

• проведение практических исследований в условиях компьютерной имитации ре-

ального эксперимента; 

• участие в вебинарах. 

 

7.5. Квалификационные возможности преподавателей, студентов в области инфор-

мационных технологий. 

Преподаватели используют стандартные компьютерные программы для обучения и тести-

рования, ведения документации, электронную почту, ресурсы Интернет, участвуют в ве-

бинарах, пользуются электронной библиотекой, организуют сообщества студентов в вир-

туальном пространстве для дистанционного обучения. 

 

8.1. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины «Практика по фар-

макогнозии» 

- микроскопы типа МБИ-1 с набором объективов (малое и среднее увеличение); 

лабораторный микроскоп LW 200 Т (Shanghai) с цифровой насадкой ICD-828A 

(Japan). 

- наборы слайдов, таблиц/мультимедийных наглядных материалов  

- наглядные пособия (гербарий и сырье). 

- ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым разделам практики; 

- инструментарий (препаровальные иглы, пинцеты, скальпели, лезвия); 

- химическая посуда (термостойкие пробирки объемом 10 мл, чашки Петри, 

спиртовки, склянки и эксикатор для холодного размачивания); 

- предметные и покровные стекла; 

- химические реактивы (концентрированные серная и соляная кислоты, калия 

гидроксид, этиловый спирт 96%, флороглюцин, судан III, метиленовый голу-

бой, йод кристаллический, йодистый калий, альфа-нафтол, хлор-цинк-йод, ук-

суснокислая медь и т.д.); 

 

8.2.  Мультимедийный комплекс включает: 

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), ПК, сканеры, ксерокс, наборы 

слайдов, видеофильмы, таблиц/мультимедийных наглядных материалов по отдельным 

разделам практики.  
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ПРОТОКОЛ СОГЛАСОВАНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ С ДРУГИМИ СМЕЖ-

НЫМИ ДИСЦИПЛИНАМИ СПЕЦИАЛЬНОСТИ (НАПРАВЛЕНИЯ) 

рабочей программы учебной дисциплины «Практика по фармакогнозии» 

Кафедра фармации 

Специальность 33.05.01 ФАРМАЦИЯ 

Дисциплина, изучение 

которой опирается на 

учебный материал дан-

ной дисциплины 

кафедра 
вопросы  

согласования 

дата согласования 

протокол № 

1.Общая фармацевти-

ческая химия 

фармации Общие методы анализа фар-

мацевтических субстанций 

растительного происхожде-

ния 

«__»_______20__ г. 

протокол № ____ 

2. Лекарственные сред-

ства из растительного 

сырья 

фармации Номенклатура ЛРС и ЛРП  «__»_______20__ г. 

протокол № ____ 

3.Фармакогнозия фармации Фармакогностический ана-

лиз лекарственных средств 

растительного происхожде-

ния (ЛРС и ЛРП), заготови-

тельный процесс 

«__»_______20__ г. 

протокол № ____ 

4.Медицинское и фар-

мацевтическое товаро-

ведение 

фармации Упаковка, маркировка, 

транспортировка и хранение 

лекарственного растительно-

го сырья   

«__»_______20__ г. 

протокол № ____ 

 
 
 
Зав. кафедрой-разработчика,  

кандидат фармацевтических наук, 

доцент    Е.Б. Никифорова 

 
Зав. кафедрой фармации,  

кандидат фармацевтических наук, 

доцент    Е.Б. Никифорова 

 


