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Аникина Г.А., Белякова И.С.
Кафедра философии, психологии и педагогики
ГБОУ ВПО КубГМУ Минздрава России, г. Краснодар

Цель данного исследования: раскрыть значение понятия «красота» в современной культуре, выявить моральные и эстетические аспекты пластической хирургии.
Для достижения поставленной цели нами был проведен теоретический анализ литературы, а также анонимное анкетирование студентов лечебного факультета КубГМУ, юридического факультета КубГАУ и факультета романо-германской филологии КубГУ, а также врачей ГБУЗ ККБ №2.
Красота – это вечная ценность. Понятие красоты точно определить невозможно, так как представления о ней различны для каждой исторической эпохи, типа культуры, социальной группы. Но человек во все времена и в любой социокультурной среде стремится быть красивым, при этом зачастую «подгоняя» себя под вымышленные стандарты, пытается улучшить свои внешние данные занятиями спортом, косметикой и др. В современном мире благодаря появлению новых технологий в области косметологии и пластической хирургии эти возможности значительно расширились. 
Значение красоты в современном мире невозможно переоценить. Внешняя привлекательность сегодня рассматривается как способ не только привлечения интереса противоположного пола, но и повышения самооценки, обретения душевного равновесия и уверенности в себе, благосклонного отношения к человеку со стороны окружающих. Это позволяет рассматривать внешнюю красоту как один из факторов, способствующих социальной, в том числе профессиональной успешности (это мнение разделяют 86% наших респондентов). 
В наше сложное время нередки ситуации, когда красота становится предпочтительнее многих других качеств человека. Современная массовая культура, продуктами которой становятся тысячи «модных» журналов, характеризуется такими словами, как «глянец» и «гламур». Женщинам, а в последнее время и мужчинам приходится тратить многие усилия и средства, чтобы соответствовать заданным этими стандартами представлениям о красоте. Еще одним законодателем данной моды стало телевидение. Например, телеведущая Е.В. Малышева, доктор медицинских наук, профессор, неоднократно заявляла, что она поклонница ботокса и гиалуроновой кислоты и всем советует после тридцати лет обязательно прибегать к «уколам красоты». Весь мир захлестнула волна пластических операций, которые стали настолько модными, что их уже не скрывают; почти поголовно знаменитости открыто хвастаются их количеством. Но насколько же это безопасно и доступно? 
По словам А.Рашель, президента ассоциации жертв пластической хирургии, в России началась «настоящая катастрофа»: чуть ли не каждая вторая дама готова лечь под нож хирурга. О безопасности этих операций можно судить уже из названия этой организации. Среди главных причин неблагополучной ситуации в этой области А.Рашель называет огромное количество клиник, которые работают без лицензии: «Пластической хирургии в России не обучают. Большинство из наших хирургов ездили обучаться за границу, остальные же изучали это дело по пособиям».
По словам А. Хромова, хирурга и председателя совета общественной организации «Общество защиты пациентов», выглядеть на 30, когда тебе 50, нереально. По его мнению, единичные операции нестрашны, пугает то, что многие женщины попадают в зависимость от «пластики». Кроме того, пациентками клиник пластической хирургии часто становятся молодые девушки, которые не имеют никаких показаний для хирургических вмешательств, а просто стремятся достичь заданного идеала.
Мы проанализировали отношение к пластической хирургии студентов разных вузов, а также врачей. Большинство опрошенных студентов (75%) считают, что к оперативному вмешательству можно прибегнуть только в случае крайней необходимости. 67% девушек хотели бы что-то изменить в своей внешности, но только 36% готовы обратиться для этого к возможностям хирургии. Среди юношей задумываются о своих внешних недостатках всего 23%, и ни один из них не рассматривает возможность их хирургической коррекции. Стоит отметить, что в процентном отношении мнения студентов медицинского университета и немедицинских вузов существенно не различаются. Совсем другую картину мы наблюдаем, анализируя ответы врачей. 70% опрошенных относятся к пластической хирургии положительно, 85% хотели бы внести изменения в свою внешность, и 55% готовы решиться на пластическую операцию. На наш взгляд, столь разные показатели в ответах студентов и взрослых врачей объясняются, прежде всего, возрастным фактором, а также опытом работы в практической медицине.
[bookmark: _GoBack]Таким образом, в наше время внешняя привлекательность является значимым фактором социальной успешности, и средства косметологии и пластической хирургии могут во многом этому способствовать. Однако, прибегая к возможностям современной медицины, важно не потерять собственную индивидуальность. К тому же следует знать об осложнениях, последствиях и опасностях, которые нередки при проведении таких операций. Но самое главное – помнить, что красота человека начинается изнутри, с его души, сердца, мыслей, намерений. Созидайте свою красоту в гармонии с душой и природой, а не в противодействии им!
