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1. Цели и задачи дисциплины 

Кардиология – одна из важнейших составных частей клиники 

внутренних болезней, изучающая развитие и течение патологии сердечно-

сосудистой системы; использует физиологические, клинические, 

биохимические, инструментальные, генетические, молекулярно-

биологические подходы для анализа функций кардиоваскулярной системы в 

норме и патологии.  

Основными методами изучения являются эпидемиологические, 

клинические, лабораторные, инструментальные (инвазивные и 

неинвазивные) исследования патологии сердечно-сосудистой системы у 

человека. Комплексные научно-практические подходы позволяют оценить 

адаптивные возможности организма здоровых и больных людей, понять 

причины, механизмы развития, клинические проявления патологии сердечно-

сосудистой системы, предложить методы современной, эффективной терапии 

и профилактики болезней сердца и сосудов.  

Программа освоения дисциплины создается с учетом области 

профессиональной деятельности выпускников аспирантуры, которая 

включает исследование функционирования сердечно-сосудистой системы, 

этиологических и патогенетических механизмов развития 

кардиоваскулярных заболеваний, а также современных методов диагностики 

и лечения сердечно-сосудистой патологии.  

«Кардиология» является базовой дисциплиной в системе медицинского 

образования и отраслью науки, изучающей этиологию, патогенез, 

клинические проявления, диагностику и различные методы лечения 

кардиоваскулярных заболеваний.  

Цель преподавания дисциплины  – углубленное изучение 

теоретических основ и практических умений в кардиологии и приобретение 

навыков научного поиска в выбранной научной специальности, а также 

подготовка научных и научно-педагогических кадров для работы в научно-

исследовательских учреждениях и медицинских вузах. 
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Задачами дисциплины являются:  

- формирование системных знаний о функционировании сердечно-

сосудистой системы человека, о её взаимодействии и тесной взаимосвязи с 

другими органами и системами в норме и патологии; 

- получение целостных представлений о сложных патофизиологических 

процессах в организме человека при развитии различной патологии сердца и 

сосудов; 

- формирование материалистического мировоззрения в познании общих 

физиологических законов, а также функций в филогенезе и в онтогенезе; 

- обеспечение теоретической базы для формирования научного и 

врачебного мышления, необходимых для решения профессиональных задач;  

- освоение основных клинических и инструментальных методов 

диагностики сердечно-сосудистых заболеваний;  

- освоение диагностических и лечебных манипуляций при патологии 

сердца и неотложных состояниях; 

- освоение принципов и методов лечения кардиологических 

заболеваний; 

- приобретение и усовершенствование опыта постановки научного  

клинического эксперимента; 

- умение осмыслить и проанализировать полученные в эксперименте 

данные; 

- освоение навыков поиска и работы с источниками литературы, в том 

числе и на иностранном языке. 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы – программы подготовки научных и 

научно-педагогических кадров в аспирантуре 

Дисциплина «Кардиология» включена в образовательный компонент 

программы аспирантуры и изучается на 1 курсе   (1-2 семестры). 

Дисциплина «Кардиология» относится к дисциплине, направленной на 

подготовку к сдаче кандидатского экзамена основной профессиональной 

образовательной программы – программы подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре.  

Освоение дисциплины «Кардиология» является необходимым этапом 

для прохождения педагогической практики, научной деятельности аспиранта, 

направленной на подготовку диссертации на соискание ученой степени 

кандидата наук, а также прохождения итоговой аттестации. 

Для изучения дисциплины «Кардиология» аспиранты должны уметь 

пользоваться научной литературой и обладать базовыми знаниями, 

полученными в результате освоения:  
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- дисциплины «Внутренние болезни», по направлению подготовки 

«Здравоохранение» (060000) и квалификации «специалист»; 

- медико-биологических дисциплин: биологии; анатомии человека, 

гистологии, эмбриологии, цитологии, микробиологии, вирусологии; 

фармакологии; патологической анатомии. 

- цикла гуманитарных и социально-экономических дисциплин: 

философии, биоэтики; психологии, педагогики; истории медицины; 

латинского  языка;  

Базовый уровень для освоения дисциплины «Кардиология» включает 

следующие знания: 

- предмет, цели, задачи дисциплины и ее значение для 

профессиональной деятельности; 

- основные этапы развития кардиологии и роль отечественных и 

иностранных ученых в ее создании и развитии; 

- закономерности функционирования сердечно-сосудистой системы у 

здорового человека и при патологии, рассматриваемые с позиций 

интегративной деятельности всех систем органов организма; 

- сущность методов клинических, лабораторных, инструментальных 

исследований сердечно-сосудистой системы, широко используемых в 

практической медицине; 

-принципы и методы лечения и профилактики сердечно-сосудистых 

заболеваний. 

В результате освоения дисциплины «Кардиология» аспирант должен 

знать: 

• этические нормы, применяемые в соответствующей области 

профессиональной деятельности; 

• возможные сферы и направления профессиональной самореализации; 

приемы и технологии целеполагания и целереализации; пути достижения 

более высоких уровней профессионального и личного развития;  

• государственную систему информирования специалистов по медицине 

и здравоохранению; основные этапы научного медико-биологического 

исследования; 

• теоретико-методологические, методические и организационные 

аспекты осуществления научно- исследовательской деятельности в 

медицине; 

• принципы разработки новых методов профилактики и лечения 

болезней человека, нормативную документацию, необходимую для 

внедрения новых методов профилактики и лечения болезней человека, 

понятия и объекты интеллектуальной собственности, способы их защиты, 
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объекты промышленной собственности в сфере естественных наук; правила 

составления и подачи заявки на выдачу патента на изобретение; 

• возможности и перспективы применения современных лабораторных и 

инструментальных методов по теме научного исследования; правила 

эксплуатации и технику безопасности при работе с лабораторным и 

инструментальным оборудованием; 

• этиологию, патогенез, клиническую картину и синдромологию 

заболеваний соответственно профилю подготовки, основные методы 

лабораторной и инструментальной диагностики заболеваний; клинико-

лабораторные и инструментальные критерии ургентных состояний; 

лечебную тактику при заболеваниях при заболеваниях соответственно 

профилю подготовки, в том числе при неотложных состояниях; принципы и 

критерии отбора больных в клиническое исследование; 

• современные перспективные направления и научные разработки, 

касающиеся этиопатогенеза и методов диагностики и лечения заболеваний 

соответственно профилю подготовки; современные подходы к изучению 

проблем клинической медицины с учетом специфики экономических, 

политических, социальных аспектов;  

• основные принципы интеграции с представителями других областей 

знаний при решении научно-исследовательских и прикладных задач в рамках 

подготовки по специальности основные перспективные направления 

взаимодействия специальности профиля подготовки со смежными 

дисциплинами в рамках глубокого изучения этиопатогенеза заболеваний и 

поиска путей оптимизации лечения. 

В результате освоения дисциплины «Кардиология» аспирант должен 

уметь: 

• определять перспективные направления научных исследований в 

предметной сфере профессиональной деятельности, состав 

исследовательских работ, определяющие их факторы; разрабатывать научно-

методологический аппарат и программу научного исследования; изучать 

научно- медицинскую литературу, отечественный и зарубежный опыт по 

тематике исследования; работать с источниками патентной информации; 

использовать указатели Международной патентной классификации для 

определения индекса рубрики; проводить информационно-патентный поиск; 

осуществлять библиографические процессы поиска; формулировать научные 

гипотезы, актуальность и научную новизну планируемого исследования; 

• интерпретировать полученные лабораторные данные по профилю 

научного исследования; интерпретировать полученные данные 

инструментальных исследований по профилю научного исследования; 
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использовать техническую документацию при освоении методов 

лабораторных и инструментальных исследований; соблюдать технику 

безопасности при проведении исследований; 

• собрать анамнез заболевания, провести физикальное обследование 

пациента, направить на лабораторно-инструментальное обследование, на 

консультации к специалистам; интерпретировать результаты осмотра, 

методов инструментальной и лабораторной диагностики заболеваний; 

своевременно диагностировать заболевание и/или неотложное состояние, 

назначить и провести комплекс лечебных мероприятий; осуществлять отбор 

больных в исследование по клиническим критериям включения и 

исключения, критически анализировать и обобщать полученные клинические 

данные, объективно оценивать эффективность изучаемых методов 

диагностики, профилактики, лечения, реабилитации, определять 

соотношение риска и пользы от изучаемых в соответствии с профилем 

методов вмешательства; 

• самостоятельно приобретать и использовать в практической 

деятельности новые знания и умения по диагностике и лечению заболеваний 

соответственно профилю подготовки, а также знания и умения, 

непосредственно не связанные с профилем подготовки; получать новую 

информацию путём анализа данных из научных источников; 

• использовать в профессиональной деятельности фундаментальные и 

прикладные медицинские знания; осуществлять сотрудничество с 

представителями из других областей знаний в ходе решения поставленных 

задач. 

В результате освоения дисциплины «Кардиология» аспирант должен 

владеть: 

• навыками составления плана научного исследования; навыками 

информационного поиска; навыками написания аннотации научного 

исследования; 

• навыками лабораторных и/или инструментальных исследований по 

профилю научного исследования; 

• методами сбора анамнеза, клинического обследования пациента и 

алгоритмами дифференциальной диагностики при заболеваниях 

соответственно профилю подготовки; умением анализировать данные 

клинического обследования, лабораторных и функциональных методов 

исследования; клинической терминологией и принципами формулировки 

предварительного и клинического диагноза; умением назначать и проводить 

лечебные мероприятия при заболеваниях, в том числе при неотложных 
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состояниях; навыками научного исследования в соответствии со 

специальностью; 

• навыками самостоятельного поиска, критической оценки и применения 

в практической и научно-исследовательской деятельности информации о 

новейших методах лечения и диагностики заболеваний соответственно 

профилю подготовки, новейших данных об этиопатогенезе заболеваний; 

навыками самостоятельного приобретения знаний и умений, необходимых 

для ведения научно-исследовательской деятельности, непосредственно не 

связанных с профилем подготовки; 

• основами использования междисциплинарных связей при решении 

профессиональных задач; навыками постановки и решения научно-

исследовательских и прикладных задач, коммуникационными навыками в 

рамках подготовки по специальности. 
 

3. Структура и содержание дисциплины «Кардиология» 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, или 

108 часов.  
 

Структура дисциплины 

Вид учебной деятельности  Трудоемкость  Курс Семестр 

ЗЕ часы 

Аудиторные занятия: 

      лекции 

      практические занятия 

1,5 54 1 1, 2 

1 36 1 1, 2 

0,5 18 1 1, 2 

Самостоятельная работа 1,5 54 1 1, 2 

ИТОГО 3 108 1 1, 2 

 

Контроль изучения дисциплины 

Вид контроля Формы контроля Курс Семестр 

Текущий Индивидуальный опрос 1 1, 2 

Промежуточная 

аттестация 

Зачет 
 

1 1, 2 

Кандидатский экзамен 3 6 

 
 


