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КАНДИДАТА НАУК 

аттестационное дело №_________________ 

решение диссертационного совета от 11.12.2018 г. №20 

О присуждении Рустамовой Эльвире Казимагомедовне, гражданке России, 

ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация "Оптимизация ортопедической стоматологической помощи в 

процессе реабилитации больных с различным уровнем тревожности" по специ-

альности 14.01.14 – стоматология принята к защите 04.10.2018 г., протокол 

№14, диссертационным советом Д 208.038.02, созданным на базе федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образо-

вания "Кубанский государственный медицинский университет" Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, 350063, г. Краснодар, ул. Седина, 4, 

действующим на основании приказа Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки Министерства образования Российской Федерации от 

16.01.2009 г. №34-1, приказом Минобрнауки России от 11.04.2012 г. № 105/нк 

совет признан соответствующим Положению о совете по защите диссертаций 

на соискание учёной степени кандидата наук, на соискание учёной степени 

доктора наук. 

Рустамова Эльвира Казимагомедовна, 1989 года рождения. В 2011 году 

окончила государственное образовательное учреждение высшего профессио-

нального образования "Кубанский государственный медицинский университет" 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федера-

ции. С 2014 г. по 2018 г. обучалась в аспирантуре (заочная форма обучения) в 

федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении выс-

шего образования "Кубанский государственный медицинский университет" 



2 

 

Министерства здравоохранения Российской Федерации на кафедре ортопедиче-

ской стоматологии.  

Диссертация выполнена в федеральном государственном бюджетном образо-

вательном учреждении высшего образования "Кубанский государственный ме-

дицинский университет" Министерства здравоохранения Российской Федера-

ции на кафедре ортопедической стоматологии. 

Научный руководитель  – доктор медицинских наук, доцент Лапина Наталья 

Викторовна, федеральное государственное бюджетное образовательное учре-

ждение высшего образования "Кубанский государственный медицинский уни-

верситет" Министерства здравоохранения Российской Федерации, кафедра ор-

топедической стоматологии, заведующая кафедрой. 

Официальные оппоненты:  

1. Гринин Василий Михайлович (гражданин России), доктор медицинских 

наук, профессор, федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего образования Первый Московский государственный меди-

цинский университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский Университет), кафедра челюстно-лицевой 

хирургии, профессор кафедры; 

2. Амхадова Малкан Абдрашидовна (гражданка России), доктор медицин-

ских наук, доцент, государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

Московской области "Московский областной научно-исследовательский кли-

нический институт имени М.Ф. Владимирского", кафедра хирургической сто-

матологии и имплантологии факультета усовершенствования врачей, заведую-

щая кафедрой – дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация – федеральное государственное бюджетное образова-

тельное учреждение дополнительного профессионального образования "Инсти-

тут повышения квалификации Федерального медико-биологического 

агентства", г. Москва, в своем положительном заключении, подписанном Оле-

совым Егором Евгеньевичем, доктором медицинских наук, доцентом, заведу-

ющим кафедрой клинической стоматологии и имплантологии, указала, что 
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"диссертация является научно-квалификационной работой, полностью соответ-

ствует требованиям п. 9 "Положения о присуждении ученых степеней"…, а ее 

автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 14.01.14 – стоматология". 

Соискатель имеет 14 опубликованных работ, все по теме диссертации, из них 

в рецензируемых научных изданиях и приравненных к ним опубликовано 9 ра-

бот. Краткая характеристика работ (вид, количество, объем в страницах, твор-

ческий вклад в %): статьи в журналах – 6, 36, 78; сборник научных трудов – 5, 

32, 84; патенты на изобретения – 2, 9, 81; свидетельство ЭВМ – 1; 0; 79. В дис-

сертации отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных соискателем 

ученой степени работах. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:  

1. Влияние уровня тревожности на качество жизни пациентов с частичным от-

сутствием зубов и дисфункциональными состояниями ВНЧС на этапах ортопе-

дической реабилитации / Э.К. Рустамова, Н.В. Лапина, К.Г. Сеферян [и др.] // 

Сеченовский вестник. – 2017. – №3(29). – С. 38-44. 

2. Рустамова, Э.К. Оптимизация адаптации к ортопедическим конструкциям у 

пациентов с опорой на дентальные имплантаты посредством окклюзионной 

каппы / Э.К. Рустамова // Российский вестник дентальной имплантологии. – 

2018. – №1. – С. 74-79. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: Иорданишвили Андрея 

Константиновича, доктора медицинских наук, профессора, профессора кафед-

ры челюстно-лицевой хирургии и хирургической стоматологии федерального 

государственного бюджетного военного образовательного учреждения высшего 

образования "Военно-Медицинская академия имени С.М. Кирова" Министер-

ства обороны Российской Федерации и Вакушиной Елены Анатольевны, докто-

ра медицинских наук, доцента, профессора кафедры ортопедической стомато-

логии федерального государственного бюджетного образовательного учрежде-

ния высшего образования "Ставропольский государственный медицинский 
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университет" Министерства здравоохранения Российской Федерации. Отзывы 

критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается 

тем, что специалисты указанных организаций являются известными и признан-

ными учеными данной отрасли медицины, что подтверждается наличием соот-

ветствующих научных публикаций, размещенных на сайте: http://www.ksma.ru. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискате-

лем исследований: разработан способ изготовления каппы на нижнюю че-

люсть для адаптации пациента к ортопедическим конструкциям и предложена 

каппа для нормализации смыкания зубов после ортопедического лечения; 

предложен оригинальный подход к стоматологическому сопровождению паци-

ентов с различным уровнем тревожности при несъемном протезировании с 

опорой на дентальные внутрикостные имплантаты; доказана перспективность 

использования предложенной тактики ведения пациентов с дефектами зубных 

рядов; введены новые представления о необходимости использования системы 

психологического тестирования у больных с дефектами зубных рядов. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: доказаны по-

ложения, расширяющие представление о функциональных нарушениях в зубо-

челюстной системе в зависимости от уровня тревожности пациентов с дефек-

тами зубных рядов, подлежащих восполнению несъемными ортопедическими 

конструкциями с опорой на дентальные внутрикостные имплантаты; примени-

тельно к проблематике диссертации результативно использован комплекс 

имеющихся базовых методов исследования, в том числе клинические, функци-

ональные, инструментальные, психологические; изложены доказательства 

необходимости проведения комплексного лечения и дальнейшей реабилитации 

больных с частичным отсутствием зубов с целью нормализации состояния зу-

бочелюстной системы, и, как результат, снижения уровня эмоционального дис-

комфорта; раскрыты новые аспекты совершенствования лечебно-

реабилитационных мероприятий у пациентов с дефектами зубных рядов; изу-

чены с учетом уровня тревожности особенности изменений со стороны зубоче-
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люстной системы у пациентов с дефектами зубных рядов на завершающих эта-

пах ортопедического лечения; проведена модернизация алгоритма оказания 

стоматологической помощи пациентам с дефектами зубных рядов. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что: разработан и внедрен алгоритм ортопедического 

стоматологического сопровождения пациентов различного уровня тревожности 

при восполнении дефектов зубных рядов несъемными конструкциями с опорой 

на дентальные внутрикостные имплантаты; определены перспективы даль-

нейшего использования разработанной авторской окклюзионно-адаптационной 

каппы в стоматологической практике; создана система практических рекомен-

даций для повышения эффективности лечения пациентов с дефектами зубных 

рядов с учетом уровня тревожности; представлены предложения по дальней-

шему совершенствованию алгоритма ведения пациентов с частичным отсут-

ствием зубов с различным уровнем тревожности.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила: теория диссерта-

ции построена на известных, проверяемых фактах и согласуется с опублико-

ванными данными по диссертации; идея базируется на анализе клинической 

практики и обобщении передового опыта специалистов в области стоматоло-

гии; использованы данные современных методов исследования, общепризнан-

ные в мировой и отечественной науке; установлено качественное и количе-

ственное соответствие авторских результатов с представленными в независи-

мых источниках по данной тематике; использованы современные методики 

сбора и обработки исходной информации. 

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии диссертанта 

на всех этапах исследования, обработке и интерпретации клинических данных, 

в проведении обследования и лечения больных, участии в подготовке основных 

публикаций по выполненной работе. 

На заседании 11.12.2018  г. диссертационный совет принял решение прису-

дить Рустамовой Э.К. ученую степень кандидата медицинских наук.  




