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научных консультантов старшего научного сотрудника медицинского 

научно-образовательного центра федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
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Татьяна Николаевна Кочегура родилась 16.02.1977 г. в Волгоградской 

области. В 2003 году окончила лечебный факультет Волгоградского 

государственного медицинского университета, являлась ассистентом 

кафедры нормальной физиологии. В 2006 году защитила кандидатскую 

диссертацию по специальности 03.03.01 - физиология на тему 

"Физиологическое обоснование метода повышения работоспособности 

человека - оператора с использованием биорезонансного воздействия на 

центральную нервную систему" в диссертационном совете при 

Волгоградском государственном медицинском университете Минздрава РФ.  

В период с 2008 г. по 2011 г. проходила очную докторантуру на 

кафедре биохимии и молекулярной медицины Факультета фундаментальной 

медицины МГУ имени М.В. Ломоносова, где активно занималась научной 

работой и являлась исполнителем государственных контрактов. В период с 

2011 г. по 2013 г. проходила обучение в клинической ординатуре по 

специальности "терапия" и последующей профессиональной 

переподготовкой по специальности "диетология". С 2014 г. занимала 

должность врача терапевта-диетолога Медицинского научно-

образовательного центра МГУ имени М.В. Ломоносова (МНОЦ МГУ имени 

М.В. Ломоносова). В настоящее время является старшим научным 

сотрудником отдела координации образовательных и научных программ  

МНОЦ МГУ имени М.В. Ломоносова.   

Диссертационная работа Татьяны Николаевны Кочегуры 

"Молекулярные и клеточные механизмы влияния сопутствующего сахарного 

диабета 2 типа на течение сердечной недостаточности" на соискание ученой 

степени доктора медицинских наук по специальностям 14.03.03. - 

патологическая физиология и 03.01.04. - биохимия выполнена в рамках 



международного многоцентрового научного клинического исследования 

2009-00-2.7-06-02-004 Седьмой Рамочной программы SICA-HF ″Изучение 

молекулярно-клеточных механизмов сердечных заболеваний, 

ассоциированных с диабетом и избыточным весом″ (Государственный 

контракт № 02.527.11.0007), в котором автором установлено, что нарушения 

в клеточном звене регенерации, обусловленные влиянием сопутствующего 

СД2, могут являться новым патогенетическим звеном, отягощающим течение 

постинфарктной ХСН. Из этого следует, что стволовые и прогениторные 

клетки и механизмы, регулирующие их регенеративные функции, являются 

перспективными мишенями для разработки новых подходов к лечению этой 

категории больных. 

При выполнении диссертации автор проявил себя ответственным, 

зрелым исследователем, способным четко сформулировать цель и задачи; 

анализировать и осмысливать полученные результаты; выбирать 

необходимые методы исследования и в целом планировать и самостоятельно 

управлять всей работой. 

Соискатель лично провела подробный анализ мировой литературы, 

разработала методические и методологические основы исследования. Автор 

лично выполнила основные экспериментальные и биохимические 

исследования (результаты исследований зафиксированы в соответствующих 

лабораторных в журналах). 

 Автором лично проанализированы результаты проспективного 

исследования в сопоставлении с данными клинических, лабораторных и 

инструментальных методов исследования (непосредственная работа с 

медицинской документацией и индивидуальными регистрационными 

картами пациентов, телефонные контакты с пациентами). 

Грамотная статистическая обработка и анализ полученных результатов 

позволили получить автору статистически значимые, объективные и 

обоснованные выводы, на основании которых были разработаны 

практические рекомендации.  




