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аттестационное дело №_________________ 

решение диссертационного совета от 19.12.2017 г. №28 

О присуждении Кинзерскому Антону Александровичу, гражданину России, 

ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация "Состояние процессов липидной пероксидации при лечении ра-

дикулопатий вертеброгенного генеза" по специальности 03.01.04 – биохимия 

принята к защите 02.10.2017 г., протокол № 18, в связи с устным заявлением 

официального оппонента о невозможности исполнения обязанностей произве-

дена замена официального оппонента и даты защиты 10.10.2017г., протокол 

№22, диссертационным советом Д 208.038.02 на базе федерального государст-

венного бюджетного образовательного учреждения высшего образования "Ку-

банский государственный медицинский университет" Министерства здраво-

охранения Российской Федерации, 350063, г. Краснодар, ул. Седина, 4, дейст-

вующим на основании приказа Федеральной службы по надзору в сфере обра-

зования и науки Министерства образования Российской Федерации от 

16.01.2009 г. №34-1, приказом Минобрнауки России от 11.04.2012 г. № 105/нк 

совет признан соответствующим Положению о совете по защите диссертаций 

на соискание учёной степени кандидата наук, на соискание учёной степени 

доктора наук.  

Соискатель Кинзерский Антон Александрович, 1988 года рождения, в 2011 

году с отличием окончил государственное образовательное учреждение высше-

го профессионального образования "Челябинская государственная медицинская 

академия Федерального агентства по здравоохранению и социальному разви-

тию". С 2012 г. по 2015 г. обучался в аспирантуре (очная форма обучения) в 

федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении выс-

шего образования "Уральский государственный университет физической куль-
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туры" на кафедре биохимии. Работает врачом неврологом в муниципальном 

бюджетном учреждении здравоохранения "Городская больница №8" г. Сочи. 

Диссертация выполнена в федеральном государственном бюджетном образо-

вательном учреждении высшего образования "Уральский государственный 

университет физической культуры" на кафедре биохимии. 

Научный руководитель – доктор медицинских наук, профессор Сумная Дина 

Борисовна, федеральное государственное бюджетное образовательное учреж-

дение высшего образования "Уральский государственный университет физиче-

ской культуры", кафедра биохимии, профессор кафедры. 

Официальные оппоненты:  

1. Бородулин Владимир Борисович (гражданин России), доктор медицинских 

наук, профессор, федеральное государственное бюджетное образовательное уч-

реждение высшего образования "Саратовский государственный медицинский                      

университет имени В.И. Разумовского" Министерства здравоохранения Рос-

сийской Федерации, кафедра биологической химии, заведующий кафедрой; 

2. Синицкий Антон Иванович  (гражданин России), доктор медицинских на-

ук, федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования "Южно-Уральский государственный медицинский уни-

верситет" Министерства здравоохранения Российской Федерации, кафедра 

биологической химии (биохимии) имени Р.И. Лифшица, исполняющий обязан-

ности заведующего кафедрой – дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация – федеральное государственное бюджетное образова-

тельное учреждение высшего образования "Уральский государственный меди-

цинский университет" Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

г. Екатеринбург, в своем положительном заключении, подписанном Мещани-

новым Виктором Николаевичем, доктором медицинских наук, профессором, 

заведующим кафедрой биохимии, указал, что "диссертация является научно-

квалификационной работой, полностью соответствует требованиям п. 9 "Поло-

жения о присуждении ученых степеней"…, а ее автор заслуживает присужде-

ния искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 03.01.04 – 

биохимия". 
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Соискатель имеет 28 опубликованных работ, все по теме диссертации, из них 

опубликованных в рецензируемых научных изданиях и приравненных к ним 

публикаций – 4. Краткая характеристика работ (вид, количество, объем в стра-

ницах, творческий вклад в %): статьи в журналах – 3, 22, 81; материалы и тези-

сы международных и всероссийских конференций – 23, 117, 95; раздел в моно-

графии – 1, 9, 82;  патенты – 1, 7, 82. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:  

1. Изменения психоэмоционального, неврологического статуса и состояния 

системы ПОЛ-АОС у пациентов с радикулопатиями, обусловленными грыжами 

межпозвонковых дисков под влиянием УЗИ-контролируемых эпидуральных 

блокад / А.А. Кинзерский, С.А. Кинзерский, Т.А. Сумная [и др.] // Вестник 

Южно-Уральского государственного университета. Серия "Образование, здра-

воохранение, физическая культура". – 2013. – Т.13. – №3. – С. 82-88. 

2. Использование контролируемых ультразвуком эпидуральных и корешко-

вых блокад у пациентов с радикулопатиями вертеброгенного генеза / С.А. Кин-

зерский, Т.А. Сумная, А.А. Кинзерский [и др.] // Вестник Южно-Уральского го-

сударственного университета. Серия "Образование, здравоохранение, физиче-

ская культура". – 2015. – Т.15. – № 1. – С. 32-43. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: Мустафина Ильшата 

Ганиевича, доктора медицинских наук, профессора, заведующего кафедрой 

биохимии и клинической лабораторной диагностики федерального государст-

венного бюджетного образовательного учреждения высшего образования "Ка-

занский государственный медицинский университет" Министерства здраво-

охранения Российской Федерации  и Луневой Светланы Николаевны, доктора 

биологических наук, профессора, заведующей лабораторией биохимии феде-

рального государственного бюджетного учреждения "Российский научный 

центр "Восстановительная травматология и ортопедия" имени академика Г.А. 

Илизарова" Министерства здравоохранения Российской Федерации. Отзывы 

критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается 

тем, что специалисты указанных организаций являются известными и признан-
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ными учеными данной отрасли медицины, что подтверждается наличием соот-

ветствующих научных публикаций, размещенных на сайте: http://www.ksma.ru. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных соискате-

лем исследований: разработана новая научная идея о роли прооксидантно-

антиоксидантной системы (ПОЛ-АОС) в развитии и течении радикулопатий 

вертеброгенного генеза; предложены оригинальные суждения о возможности 

использования показателей первичных и вторичных продуктов перекисного 

окисления липидов совместно с клиническими данными для определения пока-

заний к проведению УЗИ-контролируемых эпидуральных блокад; доказана 

перспективность применения  предложенного способа определения показаний к 

проведению эпидуральной трансламинарной блокады с добавлением кортико-

стероидов при пояснично-крестцовой радикулопатии; введены новые пред-

ставления о наличии высоких коррелятивных связей между показателями по-

вышения первичных и вторичных продуктов перекисного окисления липидов и 

наличием признаков отека в области корешковой компрессии. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: доказаны по-

ложения, расширяющие представление о патобиохимических особенностях ре-

акции системы ПОЛ-АОС при вертеброгенных радикулопатиях; примени-

тельно к проблематике диссертации результативно использован комплекс 

существующих базовых методов исследования, в том числе биохимические и 

рентгенологические; изложены доказательства роли дисбаланса в системе 

ПОЛ-АОС в развитии и течении радикулопатий вертеброгенного генеза; рас-

крыты механизмы взаимодействия метаболических систем у больных с меж-

позвонковыми грыжами; изучены клинико-биохимические взаимосвязи в ди-

намике течения заболевания при различной выраженности дискорадикулярного 

конфликта.  

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что: разработан и внедрен клинико-биохимический спо-

соб определения показаний к проведению эпидуральной трансламинарной бло-

кады с добавлением кортикостероидов при пояснично-крестцовой радикулопа-

тии; определены перспективы дальнейших исследований состояния системы 




